Lane kouluttaa

TEKSTI JA KUVAT: llona Lepist6 ja Tanja Salmensuo

astenneurologian hoitajien koulu-
tuspaivat kevaalla 2024 jarjestettiin
Helsingissa, Folkhalsanin tiloissa.

Helsinki kylpi kevaista valoa ja
luonto oli puhkeamassa eloon san-
gen pitkidn ja lumisen talven jalkeen.
Koulutukseen saapui innostuneita
ja tiedonhaluisia lastenneurologian
ammattilaisia eri puolilta Suomea.
Totuttuun tapaan koulutuspéivien
ohjelma rakentui tiukasta tiedosta ja
tutkitusta faktasta, tydhyvinvointia ja
verkostoitumista unohtamatta.

Koulutuspdivien tavoitteena oli
tuoda lisad rakennuspalikoita hoito-
tyon ammattilaisten arkeen. Edellisten
koulutuspéivien palautteista oli otettu
vinkistd vaaria ja rakennettu pdivien
ohjelmaa laajasti jasenistéa kuunnel-
len. Ohjelmassa oli asiaa autismista,
epilepsiasta, seka lasten ja nuorten
pitkittyneestd kivusta. Myds ammat-
tilaisten tydhyvinvointi oli nostettu
yhdeksi teemaksi. Tydpajoissa padsi
keskustelemaan ja syventamain osaa-
mistaan itse valitsemassaan aiheessa.
Aiheita olivat mm. monikulttuurisuus
ja autismikirjo, padanvammat ja ACE-
kysely, aikuistuvat nuoret, vauvaperhe-
ty0 ja ensitieto.

Paikalla oli néytteilleasettajina
yhteistyokumppaneiden ja jarjestdjen
edustajia tuotteineen ja tietoineen.
Tauot menivatkin kuin siivilla kun
kuulimme toistemme kuulumisia ja tu-
tustuimme ndyttelyyn. Koulutuspdivan
paitteeksi vuorossa oli Lane ry:n vuo-
sittainen kevitkokous, johon kaikki

koulutukseen osallistuvat yhdistyksen
jasenet olivat tervetulleita. Kevéatkokous
on oiva mahdollisuus passta vaikutta-
maan yhdistyksen toimintaan, joten
toivotamme jatkossakin kaikki lampi-
masti tervetulleiksi. Kevatkokous on
myo6s hyvd mahdollisuus ldhted mukaan
yhdistyksen toiminnan jarjestamiseen,
ilman suuria vastuita!

Ensimmaisen péivén iltana vuorossa
oli perinteinen yhteinen illanvietto ruo-
kailun ja tietovisan merkeissa. Folkhal-
sanin keitti6 oli taikonut meille herkul-
lista ruokaa, ja puitteet yhtiselle illalle
olivatkin oikein kohdillaan! Tietovi-
sassa paastiin testaamaan Helsinki4 ja
Lastenneurologian yhdistysté koskevaa
tietouttamme. Ryhmien kesken olikin
tiukkaa vaantoa ja taidettiinpa tuoma-
rin mielipidettékin tarvita oikeiden
vastausten tulkinnassa. Tunnelma sailyi
kilpailusta huolimatta oikein rentona ja
hyvéntuulisena, seké herkulliset palkin-
not 10ysivit tiensd parempiin suihin.

Kiitokset hienoista ja mielenkiintoi-
sista koulutuspéivistd menevit HUS:n
lastenneurologian yksikén jérjestelytoi-
mikunnalle Paivi Ikosen johdolla <3

Kurkkaa lehden takakannesta
tulevat tapahtumat ja koulutukset.
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